7 (23) Debout, Assis (stand up, sit down -

instructions)

Debout, assis, trés grand, tout petit
Debout, assis, trés grand, tout petit
1 pied en avant, 1 pied en arriere,

1 pied en avant

1- pied, 2- pied, 3- pied, 4- pied
Recommencez

Debout, assis, tres grand, tout petit
Debout, assis, trés grand, tout petit
Regardez, regardez

Ecoutez, écoutez

Taisez-vous, taisez-vous,

Croisez et croisez

1 pied en avant, 1 pied en arriere,
1 pied en avant

7 (23) Stand up, sit down

Stand up, sit down, very tall, very small,

1 foot forward, 1 foot backward,
1 foot forward.

1- foot, 2- foot, 3- foot, 4- foot
Start again

Stand up, sit down, very tall, very small
Look, look

Listen, listen,

Be quiet, be quiet

Cross (arms & legs)

1- pied, 2- pied, 3- pied, 4- pied
Recommencez

Debout, assis, trées grand, tout petit
Debout, assis, trés grand, tout petit
Ecoutez, regardez,

Croisez, croisez

1 pied en avant, 1 pied en arriere,
1 pied en avant

1- pied, 2- pied, 3- pied, 4- pied
Bravo

Asseyez-vous
Asseyez-vous
Regardez-moi
Ecoutez-moi

Croisez les bras

Treés bien. Ccchhhhut

f_

Bravo

Sit down

Look at me
Listen to me
Cross your arms,

Very good
fi_

Shhhhhhhh e As



